11.15-12.15u Erfrecht Schrijfworkshop

Kim Cremers Syl Veugelers
(tot12.45 u)
11.15-13.15u | Therapeutic Touch Virtuele rondleiding door het
Nadine Jeunen en Sandra hospice met VR-brillen
Theunissen Doorlopend toegankelijk
Doorlopend toegankelijk (11.15-15.15u)

12.45-13.45u | Vooruitkijken naar later: regel
uw eigen uitvaart
Femke Ramaekers

14.15-15.15u | Digital Life Legacy '8 minuten'
Sander van der Meer korte film inclusief inleiding
door Arie van der Lugt

Dit evenement wordt mede mogelijk gemaakt door onze hoofdsponsoren:
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Draagt u Festival Voor Mijn Dood ook een warm hart toe?
Een vrijwillige bijdrage wordt zeer gewaardeerd!
Scan de QR-code om uw bijdrage over te maken:

FESTIVAL
= VOOR MIJN DOOD

Wees welkom op de 3e editie van dit
bijzondere evenement.
Een dag waarop we praten over de dood,
als onderdeel van het leven.

Op verschillende locaties in de binnenstad

zijn er lezingen, workshops, theater,

muziek, film en andere activiteiten
rondom dit onderwerp.

Alle activiteiten zijn gratis toegankelijk.

Festival Voor Mijn Dood
wordt georganiseerd door
Netwerk Sterven & Rouw Zuid-Limburg
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10.00-11.00u

FESTIVAL

vOOR MIUNDoOOD Tljdschema zaterdag 26 september 2026

Sint Janskerk

Vrijthof 24

Opening met o.a.

Bert Keizer - het zelfgewilde
levenseinde

Theo Bovens

Eveline Leunessen

Theater a.h. Vrijthof
Edmond Hustinxzaal
(e etage) Vrijthof 47

De Groote Sociéteit
André Rieu Salon
(1e etage) Vrijthof 36

11.15-12.15u

De Vallei van Troost
Leo Bormans

Pogingen tot afscheid

Een theatraal onderzoek naar
nieuwe rituelen voor de
laatste levensfase

(tot 12.45 u)

12.45-13.45u

Bewust stoppen met eten en
drinken
Yvo Kesler

1415-15.15u

De waarde van rituelen en
ritualisering rondom
euthanasie

Heleen de Kort

15.45-16.45u

Vliegen zonder vleugels
Nadja Ensink-Teich

17.00-18.00u

Afsluiting met o.a.

Paul 't Lam

Libra Muziek
Prijsuitreiking Levenskunst
Proost op het leven

Kom je een praatje
met ons maken bij de
bakfiets?
Deze rijdt tussen
11 en 15 u door het
voetgangersgebied
tussen Vrijthof en
Markt.

foto: Laurens Bouvrie

Sint Servaasbasiliek

Dagkapel
Keizer Karelplein 3

Palliatieve zorg bij kinderen
Marguerite Gorter-Stam en
Nieke Cleven

Muziek door Monique van Gent

Uitvaartzorg bij een kind
Josephine Aerts en Nieke
Cleven

Muziek door Monique van Gent

Luisteren naar het lichaam
wanneer woorden ontbreken
Danielle Smit en Nieke
Cleven

Zie achterzijde voor het programma in het
Toon Hermans Huis.

Voor meer informatie over alle activiteiten,
kijk op:
www.stervenrouwlimburg.nl
of scan de QR-code
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